


ေြပာြပပါ	.	.	.	ေတာမကျ	မိမကျ	ရွာေလးရဲ

ြဖတသ်ာွးြဖတလ်ာ	လမး်နေံဘးမာှ	ညီမေလး	ချစတ်ဲ့	ပနး်ေတွ

ေဖးွေနတဲ့	အေကာငး်

	

	

လနွခ်ဲ့ေသာ	ဆယ်စုစှတ်စခ်	ုပတခ်ျာလည်က	ြမနမ်ာြပည်တငွ	်အွန်

လိုငး်	ကဗျာဆရာများ	ဟူသည့်	အသုံးအှနး်	စတင်	ေခတစ်ားလာသည်

။	Blog	များ	ေထာငက်ာ	အဆငေ်ြပရာ	ေြပရာ	အုပစ်ဖုွဲ	ကဗျာ	ေရးသား

ေဝမ။	သည်	လိုငှ့်	ကဗျာ	ချစသ်မူျား	စာွ	အစလုိုက်	အစလုိုက်	 ြဖစေ်ပ

လာသည်	။	အများ	စကုေတာ့	လငူယ်များ	ြဖစ်ကသည်	။	တစခ်ါတေလ	

ကျေတာ့လည်း	 ဟုိဘက်	 Blog	 ငှ့်	 သည်	 ဘက်	 Blog	 အဖွဲသားချငး်

ရငး်ှီးကာ	စှဖ်ွဲတစဖ်ွဲ	ေပါငး်မြိခငး်များ	 ၊	အခန်မသင့်လင	်စကားလုံး

များ	 ပစေ်ပါက်	 ေအာ်ဟစ	် ရနြ်ဖစြ်ခငး်များ	လည်း	 များ	 စာွ	 ရိှခဲ့သည်	 ။

ထိုအချနိက်	 ေဖစ့ဘွ်တသ်ည်	 ြမနမ်ာြပည်မ	ှ လအူများကား	 ခေုလာက်	

လူကိက်မများ	ေသး။

တိုးတက်လာသည်	 ဟု	သမတု်ကသည့်	ယေနေခတ၏်	ယဉေ်ကျးမ​

တငွ	်အသားကျကျ	မေနိုငမ်ေနတတသ်မူျား	သာ	ကဗျာ	ေရးကသည်	။

သိုမဟုတ	်ကဗျာေရးကသည်	ဟု	ကနမ်	ထငသ်ည်	။	ကဗျာဟူေသာ	ေဝါ

ဟာရမာှ	မည်သည့်	ေခတတ်ငွ	်မှ	များ	စာွ	ေရပနး်မစားခဲ့။	လူကိက်	မ



များ	သလို	ဝငေ်ငလွည်း	မရိှ။	ေဖျာ်ေြဖစရာ	ပစည်းများ	စာွ	မရိှခင	်အခါ

က	စာအုပမ်ျား	သည်	လသူားများ	အတက်ွ	ေဖျာ်ေြဖစရာ	အေကာငး်ဆုံး	

အရာဝတ	ြဖစခ်ဲ့သည်	။	စာအုပေ်ကာငး်	များ	စာွ	ထက်ွခဲ့ကသည်	။	တစ်

ခါုိက်	အုပေ်ရ	ဘယ်ေှထာင	်စသြဖင့်	ကနမ်တို	အိပမ်က်သဖယ်ွ	ြမငခ်ဲ့

ရဖးူသည်	။	ယခေုခတတ်ငွ်	စာဖတအ်ား	မရိှသေလာက်	ကျလာသည်	။	

ကဗျာကေတာ့	 အရင့်	 အရင	် စှမ်ျားကထက်	 ပိုပိုပးီ	 ေရးသေူတ	ွ များ	

လာသည်	။	ဟုိလူကည့်လည်း	ကဗျာေရး၊	သည်	လူ	ကည့်လည်း	ကဗျာ

ေရး၊	လက်မေလး	လက်ညိးေလး	ထလိိုက်ံုငှ့်	ကုိယ်ေရးချငသ်မ	ေရး

ိုငေ်နေသာ	ေခတေ်ပကုိး။	သိုေသာ်	ဖတေ်လာက်ေသာ	ကဗျာ		.	 .	 .	ရှင်

တို	လည်း	သသိည်	ြမငသ်ည်	၊	ကနမ်တို	လည်း	သသိည်	ြမငသ်ည်	၊		.	.	.

မရိှသေလာက်ကုိ	ရှားသည်	။

"သည်	ေခတမ်ာှ	ကဗျာကုိ	အူးေတသွာ	ေရးတယ်"	ဟု	ကဗျာဆရာ	

ယ်ွစမိး်ေဝ	ေရးဖးူသည်	။	ဆိုလင	်ယေနအချနိသ်ည်	အူးအများ	ဆုံး	

ေခတြ်ဖစသ်ည်	။	သိုမဟုတ	်အူးအများ	ဆုံး	ေခတြ်ဖစသ်ည်	ဟု	ကနမ်	

ထငသ်ည်	။	သိုမဟုတ်	ကနမ်	အထငသ်က်သက်လည်း	ြဖစ်ိုငသ်ည်	။	မ

ည်သိုပင်	 ဆိုေစ	 အြခားေသာ	 ေနေပျာ်စရာ	 မက်ေမာစရာ	 ေဖျာ်ေြဖေရး

များ	ရိှေနသည့်	ကားက	ကဗျာစာကုိ	ချစ်ကေသးေသာ	ကနမ်တိုလို	လူ

နည်းစု	 လငူယ်များ	 ရိှေသးသည့်	 အတက်ွေတာ့	 ကုိယ့်	 အူးစတိ်ငှ့်

ကုိယ်	လပိြ်ပာ	လုံရသည်	။	ဘာမ	 ြပနမ်ရိုငေ်သာ	ကဗျာစာအုပ	်ထတု်

ေဝြခငး်ကုိ	 ေသွစ်ငမိး်	 ဟူသည့်	လငူယ်တစဦ်းကလည်း	အားတက်သ

ေရာ	ဝငေ်ရာက်	လပုကုိ်ငလ်ာသည်	။

	

ဇာတ(ိအိမ)



ကဗျာေတ	ွစေခတစ်ားေတာ့	ကနမ်တို	လငူယ်ဘဝ	တကယ့်ကုိ	အစ

ပင	် ရိှေသးသည်	 ။	 သူကုိ	 လအူေတာ်များများက	 ဝုိငး်ဟားခဲ့ကသည်	 ။

မနိး်ကေလး	အကိက်ေတပွ	ဲေရးတတေ်သာသဟုူ	ဝုိငး်	သမတု်ကသည်	

။	 ချစလ်ိုဖယ်ွ	 စှလ်ိုဖယ်ွ	 ေကာငး်ေအာင	် နာကျငတ်တေ်သာ	 သ	ူ ြဖစ်

ေသာေကာင့်	 ြဖစသ်ည်	 ။	သူေနာက်ကွယ်တငွ	် ေတာ့	သူကုိ	 ေလးစားခဲ့

ကသည်	။

ေသွစ်ငမိး်၏	အေရးအသား	များ	သည်	ကနမ်တို	လငူယ်	ေခတဦ်း

၏	 ဇာတကုိိ	 ြပနလ်မွး်	 ေစသည်	 ။	 "ကုိယ့်အတနး်ပိုငမ်ေလး"	 ကုိ

ချစသ်ည်	 ။	လတူစေ်ယာက်ကုိ	နာကျင	်ဆတွပ်ျံသူ	လမွး်ေနသည်	 ။	အ

ထးီကျနြ်ခငး်ငှ့်	အတ	ူချစစ်ရာေကာငး်ေသာ	အသုံးအှနး်	အတွဲေလး

များ	စာေကာငး်ကေလးများ	 	 	 .	 .	 .	သူအေရးအဖွဲက	အမနှအ်ားြဖင့်	 ုိး

စငး်သည်	 ။	သိုေသာ်	ဆတွပ်ျံစရာ	 ကည်းူစရာ	ေကာငး်သည်	 ။	လက်

များက	 တစဆ်င့်	 စးီဆငး်လာေသာ	 သူစာေကာငး်များ	 သည်	 ရှငတ်ို

ှတခ်မး်ကုိ	 အထက်သို	 မသမိသာ	 ြဖစေ်စ	 ေကွးသာွးေစေအာင	် လပု်

ေဆာင်ကလမိ့်မည်	 ြဖစသ်ည်	 ။	ေအးချမး်စာွ	ပေူလာငေ်နေသာ	လငူယ်

တစေ်ယာက်၏	ူးသပွမ်​၊	သိုမဟုတ	်ယေနေခတ်	လငူယ်တို	၏	ထုံးစံ	အ

ရိပမ်ျား	ထမဲ	ှလပှေသာ	အရိပတ်စခ်	ု	.	.	.	ထိုသို	ကနမ်	ြမငသ်ည်	။	ထိုအ

ရိပက်ေလး	ထိုူးသပွမ်​ကေလး	တာရှည်ခမံ​	မခမံ​အား	ကနမ်	အာမ	မခံ

လို။	သိုရာတငွ	်မ	ူကမး်တငး်လေှသာ	ယခလုို	ေခတ်ကမး်ကီးထတဲငွ	်		.

.	.	ရင့်သးီေသာ	စကားများကုိ	ေနစဉသ်ုံးလို	အသုံးြပေနကေသာ	ယေန	

အချနိမ်ျိးတငွ	်		.	.	.	ရင့်သးီမ​များအား	ပျငး်ရိ	လာကေသာ	ယေနအချနိ်

မျိးတငွ်			.	.	.	ေသွစ်ငမိး်လို	းူည့ံစာွ	ြပငး်ထနေ်နေသာ	စကားလုံး	သ

မားများအား	ကနမ်တို	ေမာ်လင့်ေနကသည်	မာှ	မဆနး်ဟု	ကနမ်	ထင်

သည်	 ။	 ကနမ်တို	 ေမာ်လင့်ေနကပါသည်	 ။	 ဘာမ	ှ ြပနရ်ဖို	 မရိှေသာ	



ေလာကထသဲို	 အလည်ြဖစေ်စ	 ဝငေ်ရာက်လာ	သတူိုငး်ကုိ	 ကိဆို	 ေမာ်

လင့်ထားပါသည်	။

	

သိုမဟုတ	် ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	 အထင်ကီးေနြခငး်လည်း	 ြဖစ်ိုင်

ပါသည်	။

	

	

ကĔနēĒမĉပĈĎစ။
ခĔĊĭပĊနēĒĎနĉငē

	

	

***

	



ဘယ်သူကုိ	ဘယ်သကူမ	ှှတဆ်က်စရာ	မလိုဘဲ

မငး်ေရာ	ကုိယ်ပါ	အိပလ်ို	ေပျာ်ပဆီိုရင်

ကုိယ်တို	ေဝးသာွးတာ		.	.	.	ေသချာပ။ီ	။

	

	

***

	

	

Only	Me	ငှ့်	ပတသ်က်သမ

	

	

စတိဓ်ာတေ်တ	ွ ကျဆုံးေနတယ်လို	 ထငလ်ာတဲ့	 အချနိေ်တမွာှ

ကနေ်တာ်	စာေတ	ွေရးရငး်	ြပနလ်ည်	ရပတ်ည်မတိယ်။

အ့ဲဒ	ီရပတ်ည်မ​ထမဲာှ	ဆေတ	ွပါမယ်။	အတတိေ်တ	ွပါမယ်။	ဆက်

သာွးခငွ့်	မရိှလို	 ြပနလ်ည်	ချိးေကွခဲ့ရတဲ့	လမး်ေတွ	အေကာငး်ပါမယ်။	

စတိရိှ်လက်ရိှ	ထိုင်ကည့်ဖးူတဲ့	တမိေ်တအွေကာငး်	ပါမယ်။	စတိပ်ျက်လ

က်ပျက်	 လက်လတလ်ိုက်ရတဲ့	 ေပျာ်ရငဖ်ယ်ွရာ	 အစတိအ်ပိုငး်ေတ	ွ ပါ



မယ်။	ကုိယ်	ပိုငဆ်ိုင	်ထားပါလျက်	ကုိယ်တိုငေ်တာင	်နားမလည်ိုငတ်ဲ့	

ေနရက်ေတွ	ပါမယ်။	ဘဝမာှ	လပုခ်ျငတ်ာကုိ	တစ်ကိမေ်လာက်	အခငွ့်အ

ေရး	ရိှဖးူခဲ့တယ်လို	ေကျနပ်	ကည့်ချငံု်ပါပ။ဲ

	

	

ĎıĖသစēįငĊမēĒ
	

	

***



သတရိရင	်တမိေ်တကုိွ	ကည့်ပါ

နာကည်းမရိင	်ေြမြပငကုိ်	ကည့်ပါ

	

စတိရိှ်လက်ရိှ	ေငးခငွ့်	ရိှသလို

စတိပ်ျက်လက်ပျက်	နငး်ခငွ့်လည်း	ရိှဖို

	

	

***


